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Villa di Serio, 25/09/2026
Circ.n. 87

Ai genitori degli studenti
Scuola Secondaria “F. Nullo” di Villa di Serio e
Scuola Secondaria “Papa Paolo VI’ di Pradalunga

p.c. Ai Docenti Tutti
p.c. Alla DSGA
p.c. personale ATA

Sito di Istituto

OGGETTO: PROGETTO CSS “Multisport” a.s. 2026/2027

LIstituto Comprensivo di Villa di Serio, in collaborazione con le Amministrazioni Comunali di Villa di
serio e Pradalunga, propone, per I'anno scolastico 2026/2027, il Centro Sportivo Studentesco:
Multisport rivolto a tutti gli studenti iscritti alla scuola secondaria.

FINALITA
— Promuovere attivita motoria-sportiva pomeridiana gratuita per tutti gli studenti.
— Favorire 'avviamento alla pratica sportiva attraverso un corretto approccio multidisciplinare.
— Arricchire un bagaglio motorio globale favorendo la coordinazione dinamica generale.
— Individuare un orientamento sportivo consapevole in base alle proprie attitudini motorie.
— Garantire un potenziamento dellOfferta Formativa alle famiglie in tema sportivo alla presenza
di insegnanti specializzati e qualificati cosi come proposto nel PTOF DI ISTITUTO

TEMI

Il programma prevede I'avviamento a pratiche sportive che sviluppino nuove abilitd motorie e che
prevedano la preparazione per I'eventuale partecipazione ai Giochi della Gioventu promossidal MIM,
Ufficio scolastico Coordinamento Educazione Fisica e Sportiva di Bergamo, o0 ad incontri di carattere
amichevole con altri Istituti limitrofi al nostro territorio che abbiano anch’essi costituito il Centro
Sportivo Scolastico.

| giochi - sport proposti saranno:

Ultimate - Badminton - 3 ¢ 3 basket - Volley - Atletica Leggerae altri giochi -sport di
carattere dinamico coordinativo, sport di racchetta.

TEMPIe LUOGHI

Gli allenamenti saranno di MARTEDI’, in orario extrascolastico pomeridiano utilizzando gli impianti
offerti gratuitamente dalle Amministrazioni Comunali
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Gli allenamenti inizieranno

dal martedi 13 ottobre al 22 dicembre presso palestradi Pradalunga dalle 14.45 alle 16.00
e
dal martedi 2 febbraio al 23 marzo presso la palestradi Villa di Serio dalle 14.45 alle 16.00 .

Si ricorda che essendo un’attivita di Istituto gratuita, tutti gli alunni dell’istituto potranno svolgere le
attivita recandosi autonomamente presso le palestre delle due scuole sopraindicate:

Le lezioni seguiranno il calendario scolastico ma potranno subire variazioni se il docente impegnato
in altre riunioni.
Il Prof. Santaniello Umberto avvisera per tempo le eventuali variazioni.

COSTI

L’attivita & gratuita perché rientra nella Costituzione del Centro Sportivo Studentesco.
ISCRIZIONI

Ogni studente della Scuola secondaria dell’lstituto Comprensivo di Villa di Serio e Pradalunga pud
iscriversi consegnando il modulo compilato e firmato da un genitore/tutore.

E previsto un numero massimo diiscritti pari a 25 studenti; le adesioni verranno accolte in ordine di
iscrizione e di relativa consegna della modulistica.

Gli studenti iscritti dovranno aver gia consegnato al docente curricolare la copia della
certificazione medica per attivita sportiva non agonistica in corso di validita ed esito di
elettrocardiogramma (fatto almeno una voltanellavita) qualoranon dichiarato dal medico nel
certificato stesso.

L’iscrizione prevede la partecipazione agli allenamenti con serieta e costanza.

Le adesioni dovranno essere consegnate brevi manu alla prof.ssa Zocche o alla prof.ssa Rota o al
Prof. Santaniello entro e non oltre il 12 ottobre 2024.

Cordialmente.

| Responsabili del Progetto sportivo
Prof Santaniello Umberto e Zocche Raffaella

Il Dirigente Scolastico
Luigi Rubino
(documento informatico firmato

digitalmente ai sensi dell’art. 24
D. Lgs. 82/2005 e ss. mm.ii.)
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Modulo di Iscrizione

| sottoscritti e
genitori/tutori  di frequentante la classe
sez. , iscrivono illla proprio/a figlio/a al corso di Multisport della sede di:
o Pradalunga o Villa di Serio
Data,
Firma
(ai sensi del DPR 445/2000)
Firma

(ai sensi del DPR 445/2000)

(*) Qualoral’informativa in oggetto venga firmata da un solo genitore, visti gli Artt. 316 comma 1 e 337 ter comma 3 del
Codice Civile, si presuppone la condivisione da parte di entrambi i genitori.
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